
Spiel- und Übungszeiten

Die Übungsstunden der Mini-Ballschule fi nden 
einmal wöchentlich für in optimalen Gruppengrößen 
(max. 15 Kinder) statt. Die Übungsstunden werden 
von ausgebildeten Ballschultrainern durchgeführt.

Mini Ballschule (3 und 4 Jahre)
Montag von 15 - 16 Uhr

Mini Ballschule (3 und 4 Jahre)
Donnerstag von 16 - 17 Uhr

Mini Ballschule (5 und 6 Jahre)
Montag von 16 - 17 Uhr

Wer Interesse hat mit zu machen oder einfach 
einmal zuschauen möchte, ist jederzeit zu einem 
Schnuppertraining herzlich willkommen. 
Adresse: Turnverein 1848 Erlangen, 
Turnhalle Kosbacher Weg 75, 91056 Erlangen

Schnuppern

Kosten

Der Beitrag der Ballschule setzt sich aus dem 
Beitrag für den Hauptverein und einem Zusatz-
beitrag für die Ballschule zusammen.

Die Mitgliedschaft beim TV 1848 Erlangen e.V. ist 
Voraussetzung für die Teilnahme an den 
Angeboten der Ballschule.

Monatlicher Beitrag im Hauptverein: 7,50 Euro
Monatlicher Zusatzbeitrag: 12 Euro

Anmeldung

Sollte die Ballschule des TV 1848 Erlangen Ihr 
Interesse geweckt haben, können Sie ihr Kind 
jederzeit anmelden. Falls Sie Fragen haben, 
können Sie sich gerne bei der Ballschul-Leitung 
melden.

Leitung: Franziska Beck
Telefon: 09131 - 42911
E-Mail: ballschule@tv48-erlangen.de

Sprechzeiten:
Freitag 10:00 - 13:00 Uhr

Turnverein 1848 Erlangen e.V. 
Kosbacher Weg 75 I 91056 Erlangen

„Spielen macht „Spielen macht 
 den Meister!“ den Meister!“

Weitere Infos: 
www.ballschule-erlangen.de

(max. 15 Kinder) statt. Die Übungsstunden werden 
von ausgebildeten Ballschultrainern durchgeführt.

Schnuppern



Die Mini Ballschule - 
Die Ballschule für Kindergartenkinder

Motorische Basiskompetenz (A)

• Fangen
• Stoppen
• Prellen
• Dribbeln

• Werfen
• Kicken
• Schlagen

• Zeitdruck
• Präzisionsdruck
• Komplexitätsdruck

• Organisationsdruck
• Variabilitätsdruck

Koordinative Basiskompetenz (C)

Technisch-Taktische Basiskompetenz (B)
• Flugbahn des Balles erkennen
• Laufweg zum Ball bestimmen
• Spielpunkt des Balles bestimmen
• Anbieten & Orientieren
• Ballbesitz kooperativ sichern
• Lücke erkennen

Ab Januar 2020 bietet der TV 1848 Erlangen in 
Kooperation mit der Ballschule Heidelberg die 
Möglichkeit für Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren 
das Ballschul-ABC zu lernen. 

Die Ausbildung der Mini Ballschule erfolgt nach 
den jeweiligen Jahrgängen gestaff elt. Dies ist 
notwendig, damit gezielt Stärken und Kinder ent-
sprechend ihrer Kompetenzen 
und Erfahrungen gefördert 
werden können. 

Wir bieten daher Kurse für 
die 3- und 4-jährigen sowie 
die 5- und 6-jährigen Kinder an.

Ein Einstieg in die Ballschule
des TV 1848 Erlangen ist 
jederzeit möglich und nicht 
nur zu Schul- oder 
Jahresbeginn.

Ballschule des TV Erlangen

Die Ballschule lernt den Kindern das ABC des 
Spielens. Die Buchstaben A, B, und C stehen 
jeweils für drei motorische oder spieltaktische 
Kompetenzbereiche. Genauso wie das normale 
ABC das Baumaterial für Wörter und Sätze liefert,
stellt das Ballschul ABC die Grundlage für das 
erfolgreiche Handeln in mehr oder weniger allen 
Spielsituationen dar.

Es steht dabei eine vielseitige und spielerisch-
unangeleitete Vermittlung von allgemeinen, 
altersgerechten und sportartübergreifenden 
Kompetenzenim Vordergrund. 

Vielseitige Spielgelegenheiten führen zu mehr 
Erfolgserlebnissen, erhöhen durch Dopamin 
den Spaß an Bewegung und sorgen für einen 
größeren Lernfortschritt. Richtig ausgewählte und 
gut dosierte körperliche Aktivität sind der Motor für 
die gesamte Persönlichkeitsentwicklung.

Was ist die Ballschule

• Zeitdruck
• Präzisionsdruck
• Komplexitätsdruck

Erfolgserlebnissen, erhöhen durch Dopamin 
den Spaß an Bewegung und sorgen für einen 
größeren Lernfortschritt. Richtig ausgewählte und 
gut dosierte körperliche Aktivität sind der Motor für 
die gesamte Persönlichkeitsentwicklung.


