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Lust auf Tanzen?
Komm vorbei im Vision Vital

Wit TV

Fitness- und Gesundheitsstudio Kinder- und Jugendtanzstudio

Dompropststr. 2 B 191056 Erlangen
Telefon 09131 /48 08 17
Fax 09131/94 18 46

E-Mail:
vision-vital@tv48-erlangen.de

Homepage:
www.tv48-vision-vital.de

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do 08.00 -22.30 Uhr

Mi 07.00 - 22.30 Uhr
Fr 07.00 - 22.00 Uhr
Sa 09.00 - 20.00 Uhr
So 09.00 - 20.00 Uhr

[
Unser Partner: = Sparkasse

Turnverein 1848 Erlangen e.V.

KINDER- UND JUGEND-

TANZSTUDIO

Ballett

Zumba

Hip Hop
Dance Mix
Kindertanz
Latin Hip Hop
Modern Dance
Tanzakrobatik
Video-Clip Dance




1 P‘t‘ ’ i
Kinder- und Jugendtanzstudio

Kindertanz

Altersstufe ab 3 Jahre / ab 6 Jahre/ ab 8 Jahre

Hierwerden das natirlicheInteresse und die LustderKinderan der
Bewegungaufgegriffen.EswirdihnendieMoglichkeitgegebenihre
eigene Kreativitat zu aktivieren. Tanzerische Strukturen erweitern
dasvorhandene Bewegungsrepertoire und sind fester Bestandteil
dieser Tanzstunde.

Dance Mix

Altersstufe ab 11 Jahre

Entspricht dem Kindertanz, dem Alter entsprechend jedoch
anspruchsvoller.

Klassischer Kindertanz

Altersstufe ab 4 Jahre

Hier werden Rhythmusgefiihl, Musikalitdt und Bewegungsgefihl
flr den eigenen Korper spielerisch und altersgemal vermittelt.
Der Schwerpunkt liegt in diesem Kurs auch auf tanzerischen
Grundtechniken aus dem klassischen Tanz.

Kinderballett

Altersstufe ab 6 Jahre

Tanztechnik und Ubungen aus dem klassischen Ballett werden
hier im Raum und an der Ballettstange altersgerecht erlernt.

Modern Dance

Altersstufe ab 11 Jahre

Zu aktuellen Musikhits werden moderne Tanzschritte und Cho-
reografien erlernt.

Die aktuellen Kurse findest du unter
www.tv48-vision-vital.de
oder direkt Giber diesen QR-Code.
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Move your Body, the way you are
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Moderin-Dance

| Bideo-Clip-D
Hip Hop .cafan-orecg‘f-ste;m

Altersstufe ab 13 Jahre

Coole Moves und Choreographien aus den Tanzbereichen Pop-
ping, House, Locking, Boying und natirlich Hip Hop Newstyle
bringt euch unser Tanztrainer mit viel Spal3 und Leidenschaft bei.
Die entstandenen Hip Hop Shows kénnen bei Auftritten prasen-
tiert werden.

Latin Hip Hop

Altersstufe ab 7 Jahre

Zu lateinamerikanischer Musik werden hier Hip Hop Schritte
erlernt und in Choreografien verarbeitet.

Video Clip Dance

Altersstufe ab 11 Jahre

In diesem Kurs werden spielerisch Ausdauer und Fitness
gesteigert. Aktuelle Choreografien der Star’s erarbeitet und
nachgetanzt.

Zumba® Kids

Altersstufe ab 7 Jahre

ZUMBA?® Kids ist eine speziell fur Kinder entwickelte energie-
geladene Tanz- und Fitnessparty mit einfachen Choreografien
und Musik die Kinder lieben.

Tanzakrobatik

Altersstufe ab 8 Jahre

Im Kurs Tanzakrobatik konnen sowohl kdrpertechnische Schwie-
rigkeiten wie Beweglichkeit (z.B. Spagat), verschiedene Spriinge
und Stitze als auch Partner- und Gruppenteile erlernt werden.
Diese werden mit tédnzerischen Choreographien verbunden, so
dass diese auch bei Auftritten prasentiert werden kénnen.




