








Unsere , Dienstagsradler” unterwegs

Text: Roderich Mertens
Foto: privat

Eechs Radlfreunde aus der TV 1848 Frei-
zeitgruppe ,Dienstagsradler” haben eine
gemeinsame Tour durch Wald, Flur und
Wiesen nach Bamberg unternommen.
Ohne Bus, Bahn oder Auto einfach von
zu Hause radeln, Ubernachten in der
Jugendherberge Bamberg und am nachs-
ten Tag wieder nach Erlangen! Kleines
Gepack im Rucksack oder auf dem Ge-
packtrager, mehr braucht man nicht.

Hin ging es nach Dechsendorf, Uttstadt,

Steinersee, Zentbechhofen, Frensdorf,

Birkacher Wald, Walsdorfer Wald, Dan-

kenfeld, Tutschengreuth, Michelsberger

Wald und Bamberg.

ZurGck dann Uber Wernsdorf, Friesen,

vorbei an Deuschendorf, Hdgelstein,

Weilersbach, Méhrendorf, Dreiberg und v.l.: Roderich Mertens, Wilhelm Biesemann, Frank Ludwig,
Holzweg nach Erlangen. Thomas Nitze, Michael Wangemann und Ludwig Schorr.

Eine sportliche Herausforderung Uber
zwei Tage mit insgesamt ca. 11 Std. auf
dem Rad mit 143 km bei 1600 H6henme-
tern. Das volle Programm war geboten
auf Waldwegen mit Matschabschnitten
und Harvester / Traktoren geschadigten
Abschnitten. Das hat viel Kraft gekostet,
aber auch Spal3 gemacht. Eine tolles Er-
lebnis, was man nicht so schnell verges-
sen wird. Gute gesunde Luft fur die Lun-
ge und fur’s Auge die schone frankische
Natur ohne StraBenverkehr. Der Weg ist
das Ziel!

Stiftung TV 1848

Helfen 'Sie, mit
einer Spende

Sparkasse Erlangen
Konto 60011620
BLZ 763 500 00
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Neues aus unserer FuBball-Abteilung

Text: Max Bittner
Foto: Abteilung

mach dem Abstieg aus der Bezirksliga
wird unsere 1. Mannschaft in der Kreis-
liga wohl eine sorgenfreie Restsaison
spielen. Die ersten Spiele im Neuen Jahr
brachten ordentliche Ergebnisse.
Ein 0:0 beim Mitfavoriten Dechsendorf,
Siege gegen den FC Herzogenaurach I
(3:2) und gegen den SV Tennenlohe (2:0).
Lediglich beim souveranen Tabellenfih-
rer Spvgg Erlangen setzte es eine ver-
diente 0:3 Niederlage.
So wird nach vorne bei 11 Punkten Ruick-
stand nicht mehr viel gehen, aber auch
zu den Abstiegsrangen hat man mit 14
Punkten Vorsprung einen sicheren Ab-
stand.
Die Prioritat liegt deshalb fir die Ver-
antwortlichen auf dem Thema Kader-
planung fur die neue Saison. Durch den
Verlust bzw. Ausfall von 7 Spielern aus
unterschiedlichen Grinden ist die Perso-
nalsituation in der Vorrunde fir Trainer
Wilhelm Satzinger und sein Trainerteam
doch arg eng geworden. Glucklicherwei-
se konnten wir mit Gordon Lanz und La-
zar Nenadovic aber auch zwei spielstarke
Neuzugange begrifen.
Gute Neuigkeiten gibt es bereits von der
Trainerfront. Chefcoach Wilhelm Satzin-

ger hat seinen Vertrag um ein weiteres
Jahr verlangert, ebenso wie Co-Trainer
Sinan Tosun und Torwarttrainer Kemal
Gueleryuez. Und auch von Spielerseite
haben Kapitan Thye Vleugel und seine
Mitspieler Luca Anastasiadis, Mamudu

WASSERMANN
FLORISTIK

Blumen

Pflanzen

Ihr Nachbar an der TV Jahnhalle
personlicher Lieferservice im gesamten
Stadtgebiet, Fleuropservice weltweit

Martinsbihler Stra3e 8 91054 Erlangen

Tel. 09131/ 2 41 70 Fax 09131/ 2 24 64
info@wassermann-floristik.de
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TRAINER VERLANGERN UM EINE SAISON - KNAPPE PERSONALSITUATION

Jibril, Lazar Nenadovic, Joshua und Elia
Jessen, Nicco Lorenzett, Martin Loreza-
no, Gordon Lanz und Ricky Heilbronner
schon fir eine weitere Saison ihre Zusage
gegeben.

Aufstieg in die
Kreisklasse moglich

Unsere Zweite Mannschaft spielt in der
A-Klasse heuer eine souverane Saison.
Mit derzeit 43 Punkten liegt man auf dem
zweiten Tabellenplatz, am Ende wirde
der zu Aufstiegsspielen in die Kreisklasse
berechtigen.

Lange Zeit hatte man die Tabelle ange-
fuhrt aber beim wichtigen Derby in Ten-
nenlohe hat man leider 2:4 verloren. Die
knappe Personalsituation der 1. Mann-
schaft hat auch Auswirkung auf unsere
Zweite.

Dennoch hat man die Moglichkeit, die
Saison mit einem Aufstieg erfolgreich
abzuschlieBen. Die Mannschaft unter
Trainer Christopher Geiger wird alles da-
far tun.

Mit Richard Vogeler und Sajed Darouich
konnte auch unsere Zweite zu Beginn der
Ruckrunde zwei Neuzugange begriiBen.

...zeigen Sie der Welt,
dass es Sie gibt!

L
krugmann

werbeagentur

Werbegestaltung
Druckprodukte
Internet
Beschriftungen

Fotografie

Schulungen

Further Stral3e 3 ¢ 91058 Erlangen
www.krugmann-werbeagentur.de
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mm 20.04. trafen sich alle vier Mann-
schaften der diesjéhrigen Bayernliga zum
groBen Kampftag in der Jahnhalle. Un-
sere Damen konnten trotz Verletzungen
und kurzfristigen Ausfallen eine schlag-
kraftige Truppe stellen.

Judo Bayernliga

HEIMKAMPF UNSERER SCHLAGKRAFTIGEN DAMEN

Die erste Begegnung gegen Schweiten-
kirchen ging nach vielen knappen Kamp-
fen leider noch 2:8 fur die Géaste aus.
Gegen das Judoteam der Isarfighters (KG
Lenggries/Grafing) konnte im Anschluss
nach 0:3 Rucklage fulminant aufgeholt

Willkommen bei Auto-Berlacher:
Bei uns sind Sie richtig!

» Vorfiihr- und Werksdienstwagen

» Jahres-, und Gebrauchtwagen

» Service rund um’s Fahrzeug

» Reparaturen fiir Pkw und Transporter

Ihr Ansprechpartner:
Michael Stiinzendorfer
Tel. 09131 768989

Auto-Berlacher GmbH

Auto-Berlacher

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung
Fiirther Str. 66, 91058 Erlangen, Tel. (09131) 768989

www.auto-berlacher.de

Zur Vorbereitung auf die Saison 2024
trafen sich die Bayernliga-Frauen am
Wochenende vor Ostern im Dojo des
TVE. Los ging es am Vormittag mit einer
Teambuilding-Einheit, in der die Neu-
zugange das bisherige Team sowie den
Kampfschrei kennengelernt haben. Am
Nachmittag folgte zunéchst technikver-
siertes Training im Bodenkampf, bevor es
Zeit fur Standrandori war. Abschliefend
konnte sich die Mannschaft beim ge-
meinsamen Abendessen fir den erfolg-
reichen Tag belohnen.

Der erste und einzige Kampftag dieses
Jahr fand am 20.04. in der Jahnhalle statt.
Zu Gast waren die DJK Aschaffenburg,
der FC Schweitenkirchen sowie die Isar-
fighters (KG Lenggries/Grafing). Zuschau-
er waren herzlich willkommen.

Turnverein 1848 Erlangen - 2/2024

Text: Felix Schwob und Lisabeth Emilius

und letztlich ein starker 7:3 Sieg geholt
werden. In der letzten Begegnung des
Tages ging es fur das TVE Team gegen
die DJK Aschaffenburg. Bei spannenden
K&mpfen und schénem Judo konnte nach
einem ausgeglichenen 3:3 ebenfalls ein
weiterer 7:3 Erfolg eingefahren werden.
Als Kampferin des Tages wurde Eike Trost
gewahlt!

Die Ruckrunden werden dann am 30.06.
in Schweitenkirchen ausgetragen.

Fitness- und Gesundheitsstudio

Bayernliga Frauen

WIR MUSSEN BEREIT SEIN FUR DIE NEUE SAISON

Text: Lisabeth Emilius
Foto: Abteilung
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Judo Bayernliga Frauen

GROSSKAMPFTAG IN DER JAHNHALLE

Text: Lisabeth Emilius
Foto: Zacharias Werner

fAm 20.04. fanden sich alle diesjghrigen Teams der Judo
Bayernliga Frauen in der Jahnhalle zusammen: DJK Aschaffen-
burg, Isarfighter (KG Lenggries/Grafing), FC Schweitenkirchen
und TV 1848 Erlangen. Ausgetragen wurde die Hinrunde der
Saison, indem jeder gegen jeden antrat.
Die TVler starteten direkt gegen den Favoriten aus Schweiten-
kirchen, der trotz teils knapper Einzelkdmpfe deutlich mit 2:8
siegte. Die Ehrenpunkte holten Viktoria Lorenz (+70 kg, kampf-
los) und Sarah Grinewald (-63). Da sich die Aschaffenburger
und lIsarfighter im Anschluss unentschieden mit 5:5 trennten,
war schnell klar, dass die Begegnungen gegen diese beiden
Teams spannend fur die Erlangerinnen werden kénnten. Zuvor
aber untermauerte Schweitenkirchen seine Spitzenrolle und
siegte gegen Aschaffenburg mit 7:3.
Nun war der TVE wieder am Zug. Der Kampf gegen die Isar-
fighter ging ungunstig los, innerhalb weniger Minuten lag das
Team mit 0:3 hinten. Doch der Rickstand wurde als Ansporn
genommen: Johanna Bloehs (-57), Daniela Thalheim und Ka-
rin Daubner (beide -52) siegten jeweils in unter einer Minute
Kampfzeit, so dass zum 3:3 aufgeholt werden konnte. In einem
hart umrungenen Duell steuerte Sarah Grinewald, hochgesetzt
in die Klasse -70 kg, in der Verlangerung einen weiteren Punkt
bei. Das 5:3 wurde durch Svenja Gruber (-70) geholt, der Sieg-
punkt durch Eike Trost und die Kur zum 7:3-Sieg folgte durch
Emily Lorenz (beide -63).
Lange Zeit zum Jubeln blieb nicht — direkt im Anschluss folgte
die Begegnung gegen die DJK Aschaffenburg, die hochste Kon-
zentration erforderte. Doch wieder gab es einen ungliicklichen
Start: Viktoria Lorenz (+70) verletzte sich am Knie. Jetzt mussten
noch starkere Nerven bewiesen werden.
In einem spannenden Schlagabtausch war der Zwischenstand
nach den ersten sechs Kampfen erneut 3:3. Und wieder gelang

Bestattungshaus

W stes Erlanger Bestattungsinstitut

o Indervierten Generation stehen wir lhnen mit all
unserer Erfahrung helfend zur Seite.

o Wir sind jederzeit fir Sie erreichbar.

= Unsere neue Trauerhalle und die Aufbahrungsraume
geben Ihnen die Maglichkeit, von ainem gealiebten
Menschen in einem freundlich gestalteten Ambiente
Abschied zu nehmen.

91052 Erlangen - Marie-Curie-Stralte 40
Neunkirchen 0 91 34 / 12 42

Telefon 091 31 /256 40
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es den Erlangerinnen, die Begegnung mit 7:3 fur sich zu ent-
scheiden! Gewonnene Einzelkdmpfe gab es hier durch Desireé
Redel (+70), Johanna Bloehs (-57), Daniela Thalheim (-52),
Svenja Gruber, Luisa Schlee (beide -70), Eike Trost und Emily Lo-
renz (beide -63). In der letzten Begegnung des Tages trennten
sich der FC Schweitenkirchen und die Isarfighter mit 7:3. Somit
ist Schweitenkirchen in der Tabelle auf Rang 1 vor Erlangen, ge-
folgt von Aschaffenburg und den Isarfightern.

Zur Kampferin des Tages wahlte das TVE-Team Eike Trost — herz-
lichen Gluckwunsch! AuBerdem wiinschen wir Vicky alles Gute
und schnelle Genesung ihrer Knieverletzung. Wir bedanken uns
bei allen Helferinnen und Helfern sowie unseren Sponsoren und
Gasten, die den Tag plus die gemeinsame Abendgestaltung zu
einem schdénen Erlebnis gemacht haben. Die Ruckrunde wird
am 30.06. in Schweitenkirchen stattfinden — wir sind heif3 auf
die Kampfe!

Jeder Mensch ist ein
besonderer Gedanke Gottes
Paus de Lagaroe

0
-
U

- B
www.bestattungen-utzmann.de

Ir!fo@bestattungen-utzmann.de
Telefax 091 31/243 08
-
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Bayernliga und Bundesliga

mm 16.02.24 wurde die Ligasaison von den Kampfern der
Bayernliga eroffnet. Die Gaste aus Bad Aibling/Grafing mussten
sich in der ersten Runde einem Judorausch der Mittelfranken
ergeben: Mit Ausnahme der zweiten +90 kg-Begegnung (Justin
Hoffmann) holten sich die Erlanger von den mdglichen zehn
Einzelsiegen ganze neun, -66 kg Adam Safer und Tobias
Schiebold, -81 kg Wenzel Ponisch und Jesse Beer, -90 kg Nico
Schiebold und Vinzent Dotzler, +90 kg Moritz Moser und -73
kg Alexander Trost und Ulrich Gromme. Somit endete die erste
Runde 9:1 (Unterbewertung 87:10).

In der Ruickrunde (die Gaste mussen die Personen aus der ersten
Runde tauschen oder neue Athleten einsetzen) klappte es nicht
so deutlich, hier wurde wechselseitig gewonnen. Es siegten

-66 kg Adam Safer, -81 kg Wenzel Ponisch und Jesse Beer, -90
kg Christian Liken und -73 kg Alexander Trost. Die restlichen
funf Einzelsiege konnten die Géste fir sich verbuchen. Verloren
haben unglicklich -66 kg Tobias, -90 kg Nico Schiebold, +90 kg
Justin Hoffmann und Felix Schwob. Die Begegnung ende somit
insgesamt 14:60 (UBW 137:57) fur Erlangen. Ein Superauftakt in
der Ligasaison 2024!

Die Bundesligamannschaft wollte natirlich an diesen Erfolg
anknupfen, was in der ersten Runde mit jeweils einem Judoka
in den sieben Gewichtsklasse nicht ganz gelang. Alle Kdmp-
fer wurden durch die frenetischen Anfeuerungen der Fans zu

MITREISSENDE AUFTAKTBEGEGNUNGEN

Text: Klaus Lohrer

Hochstleistungen angetrieben, -81 kg holte zum Auftakt gleich
Tim Himmelspach den Sieg fur Erlangen, -60 kg folgte Kilian
Loffler und -73 kg Yannick Himmelspach. Aber die restlichen vier
Einzelsiege verbuchten die Géste vom TSG Backnang. Verloren
haben ungltcklich -66 kg Adam Safer, -90 kg Vlad Palamarciuc,
-100 kg Moritz Moser und +100 kg Kai Brandes. Deshalb lautet
das Ergebnis 3:4 (UBP 30:40) fur Backnang.

Man muss hier allerdings anmerken, dass die Gaste mit hoch-
rangigen, international tatigen Athleten und verstarkt mit
Mannschaftsmitgliedern des letztjdhrigen Siegers (KSV Esslin-
gen) gegen eine reine Amateurmannschaft angetreten sind.

In der Ruckrunde (mindestens drei von sieben Kampfern mus-
sen ausgetauscht werden) zeigte sich das ganze Kénnen der
Gaste. Obwohl die Franken ganz gut dagegenhalten konnten,
reichte es nicht: -60 kg Kilian Loffler und -100 Jonathan Bischoff
holten die einzigen Einzelsiege fir Erlangen. Die finf anderen
mussten die Punkte nach harten Kampfen leider abgeben. Die
Unglucklichen waren -81 kg Vlad Palamarciuc, -66 kg Tristan
Kuhlmann, -90 kg Tim und -73 kg Yannick Himmelspach, +100
kg Tim Winsloe. Im Gesamtergebnis somit 5:9 (UBP 47:90) fur
die Gaste.

Insgesamt gesehen war es dennoch ein gelungener Auftakt,
auch mit groBartiger Unterstutzung der ca. 150-200 Zuschauer.

Bayernliga: Erlangen gegen JT Eltmann

TV 1848 BEENDET DEN ABEND ERFOLGREICH

—

Erlangen Il holt sich den Sieg gegen JT Eltmann im Wettkampf
Erlangen gegen Erlangen, wie geht das denn?? Ganz einfach,
ein Teil der Mannschaft aus Eltmann (Valentin und Maxim Kose-
rog sowie Kilian Roos) kampft fir die Erlanger in der 1. Bundes-
liga und weitere sind friiher mal fur Erlangen angetreten.

Eingerahmt von der Frauen-Bundesligabegegnung SG Eltmann
gegen TSG Backnang (0:14) kampfte in der Bayernliga der TV
1848 Erlangen gegen JT Eltmann.

Bekanntlich besteht jede Mannschaft aus zehn Athleten in den
jeweils funf doppelt besetzen Gewichtsklassen -66 kg, -73 kg,
-81 kg, -90 kg und +90 kg. Spannende Kampfe hat man nicht
nur erwartet, sondern auch erlebt, zumal ja Erlanger Bundesliga-
kampfer auf beiden Seiten gegeneinander antreten mussten. Die
Mannschaften feuerten ihre jeweiligen Athleten frenetisch an.

In den beiden Auftaktbegegnungen -90 kg mussten Felix
Schwob und Zacharias Werner die Ippons abgeben. Dann je-
doch starteten Jesse Berr, Florian Schwob (je -81 kg), Yannick
Himmelspach sowie Alexander Trost (je -73 kg) durch und hol-
ten vier Ippons. Dalibor Dimov (+90 kg) und Raphael Rogner
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Text: Klaus Lohrer

(-66 kg) hatten jedoch Pech. Wenzel Ponisch (+90 kg) und Jo-
nas Weinen (-66 kg) sicherten weitere 2 Ippons, sodass die erste
Runde mit 6:4 (UBP 60:40) fUr die Mittelfranken endete.

Die zweite Runde begann ahnlich wie die erste. -90 kg mussten
dieses Mal Dalibor Dimov und Wenzel Pénisch die Punkte ab-
geben. Erneut sicherten Florian Schwob und Jesse Berr (je -81
kg) sowie Alexander Trost und Yannick Himmelspach (je -73 kg)
die Punkte. Zacharias Werner (+90 kg) und Jonas Weinen (-66
kg) mussten die Punkte abgeben, jedoch Felix Schwob (+90kg)
und Raphael Rogner (-66 kg) holten die Ippons, also mit 6:4
(UBP 60:40) endete auch die zweite Runde (auch Rickrunde
genannt) und damit zum Endergebnis 12:8 (UBP 120:80) fur die
Universitatsstadter.

Nach abgeschlossenem Wettkampf genossen die vier Mann-
schaften noch einen schénen gemeinsamen Abend.

Damit steht die Rangfolge in der Liga fest: 1. Platz TSV Abens-
berg mit 4:0 Mannschaftspunkten und 30:10 gewonnenen Ein-
zelkdmpfen, verfolgt vom TV 1848 Erlangen 4:0 (26:14), 3. Platz
SF Hatzeck Hornets 2:2 (20:20).
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Dritter Platz beim Osterturnier in Passau

BRONZEMEDAILLE FUR KONSTANTIN

Text: Magnus Jezussek

Wom TV 1848 Erlangen machte sich Konstantin Jezussek auf den
Weg nach Passau, um dort in der Altersklasse MU15 bis 34 kg
zu kampfen. Fir den ersten Ansatz eines Schulterwurfs wurde
er gleich mit Ippon belohnt und zog ins Halbfinale ein. Dort
kam er gegen einen starken Gegner, den er mehrfach gut atta-

ckierte, jedoch einem Huftwurf und anschlieBendem Haltegriff
unterlag. Im folgenden Kampf um den dritten Platz Gbernahm
er die Aktion des Gegners nach hinten und sicherte sich die
Bronzemedaille.

Drittes Ranglistenturnier der Oberpfalz

GOLD FUR DAVID SITNIK

Text: Magnus Jezussek

W der Altersklasse U15 trat Konstantin Jezussek mit 28,7 kg in
einem extrem starken Viererpool bis 33,2 kg in Neunburg vorm
Wald an. Das Feld war sehr ausgeglichen und bei zwei Siegen
belegte er aufgrund der Unterbewertung den dritten Platz und
konnte sich Uber die Bronzemedaille freuen.

Vier Kampfer gingen in der Altersklasse U18 und U21 fur den
TV 1848 Erlangen an den Start. Jonathan Langner setzte sich in
der leichtesten Gruppe mit Ko uchi maki komi gegen einen sehr
starken Gegner durch und ging als Sieger von der Matte. In der
Gruppe 3 erreichte Benjamin Igney die Silbermedaille.

International UJZ MU

Text: Claudia Igne

Ewei Judokas des TV 1848 Erlangen wagten sich am Wochen-
ende auf internationales Terrain und traten fiir das Team Mittel-
franken an. Benjamin Igney startete in der U18 erstmals in der
Gewichtsklasse bis 66 kg. Sophia WeiB (bis 57 kg) konnte noch in
der U16 kampfen. Beide sammelten wertvolle Erfahrungen auf
internationaler Ebene. Umso wichtiger ist es, im anschlieBenden

Er spielte sein taktisches Geschick dabei voll aus.

Jonathan Igney gewann seinen ersten Kampf mit Haltegriff und
dominierte lange seinen zweiten Gegner, jedoch konnte dieser
im Golden Score die erste Wertung erzielen. Damit erreichte
auch Jonathan Igney den 2. Platz.

In der hochsten Gewichtsgruppe siegte David Sitnik trotz nied-
rigerer Graduierung souveran und freute sich Uber die Gold-
medaille.

hlviertel Trophy

Trainingscamp viele Ubungskampfe zu bestreiten, um die eige-
nen Starken auszubauen und an den Herausforderungen zu ar-
beiten. Ein herzliches Dankeschon der beiden jungen Athleten
geht an den Judobezirk Mittelfranken fur die Nominierung zu
dem Wettkampf sowie dem anschlieBenden Lehrgang.

Mittelfrankische Einzelmeisterschaft

MU15U16/U18

KONSTANTIN JEZUSSEK HOLT GOLD

Text: Magnus Jezussek

| In der Gewichtsklasse -34 kg setzte sich Konstantin Jezussek in
Wilhermsdorf in einer Best of Three-Serie souveran durch und
erreichte den Titel. Er punktete jeweils mit Schulterwurf.

Moritz Pfeifer trat bis 37 kg an. Sein erster Kampf gegen einen
starken Gegner blieb bis zum Ende des Golden Score offen, un-
ter anderem punktete auch er mit Schulterwurf.
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Im Schiedsrichterentscheid ging der Sieg allerdings an seinen
Gegner. Den zweiten Kampf konnte er mit Hebel ztgig gewin-
nen und sich somit Uber die Silbermedaille freuen.
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Lehrgang mit

Reinhard Dohnel und Kurosch Tawassoli

NEUE AKZENTE FUR UNSERE KARATEKAMPFER

fAm 02.Marz fand der alljahrliche Karatelehrgang der Kara-
teabteilung des TV 48 Erlangen in der Jahnturnhalle statt, um
zusatzlich zum fast taglichen Training der Karatekampfer neue
Akzente zu setzen. Der Lehrgang wurde vom Dojoleiter Rein-
hard Dohnel (6. Dan DKV) und Kurosch Tawassoli (4. Dan DKV)
geleitet und die Schwerpunkte waren Didaktik (wie schule ich
andere) und die Vorbereitung fir Gurtelprifungen (welche In-
halte und deren korrekte Ausfihrung). Wie bei jedem Lehrgang
kénnen die Teilnehmer nur wesentliche Aspekte verinnerlichen,
die es dann gilt, im taglichen Training zu festigen.

Grundschule und Kata

Die vier Trainingseinheiten hatten sich Reinhard und Kurosch
aufgeteilt. Der Fokus des Trainings lag unter anderem auf der
Grundschule. Die Techniken der Grundschule umfassen grund-
legende Schlage, Tritte, Blocke und Bewegungen. Die Grund-
schule ist der Kern des Karate-Trainings und bildet die Basis fiir
die Entwicklung von fortgeschrittenen Techniken und Kampf-
techniken. Je nach Graduierung wurden die Techniken beim
Lehrgang zu komplexen Abfolgen zusammengesetzt, die dann
unter den wachsamen Augen der Trainer getibt wurden. Um
dem Kampf naher zu kommen, werden diese Techniken dann
auch am Partner gelbt, was Kontrolle, Distanzgefuhl und die
Bereitschaft, sich zu stellen, schult.

Zu jedem Lehrgang gehort auch immer das Kata Training. Katas
sind eine Abfolge von stilisierten Bewegungen, die eine Kampf-
situation darstellen.

Wie bei den Grundtechniken werden die Katas ja nach Gradu-
ierung immer komplexer, so Ubte die Unterstufe die sog. Heian
Katas wahrend die Oberstufe die Kata Chinte (,seltene Hand")
studierte.

Als zusatzliche Trainingsform mussten sich die Teilnehmer bei
Kurosch zu siamesischen Zwillingen verwandeln. Arm in Arm
Ubten sie die Kata, wobei jeder nur einen Teil der gesamten
Technik machen durfte. Das war eine wirkliche Herausforde-
rung, die viel Aufmerksamkeit und Konzentration erforderte,
aber auch riesigen Spal3 machte.

Didaktik

Wieder war es mdaglich, dass die Teilnehmer des Lehrgangs sich
das Training als Ubungsleiterstunden zur Verldngerung der Trai-
nerlizenz Karate anrechnen lassen konnten.

Die Fahigkeit, Karate-Techniken effektiv zu vermitteln, ist genau-
so wichtig wie das Beherrschen der Techniken selbst.

Reinhard legte den Fokus auf eine stufenweise Vermittlung der
komplexen Partnertibungen, vor allem sollten die Abfolgen
erst durch vielfache Wiederholung eingeschliffen werden, ehe
man zur nachsten Technik oder auch nur zum Seitenwechsel
Ubergeht. Nur damit wird das sogenannte Muskelgedachtnis
trainiert und es entwickeln sich im Korper spezifische neuro-
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Text: Stefan Saalbach
Fotos: Julia Kaltenh&user, Martina Ryssel, R. Déhnel

nale Verbindungen und Muskelstrukturen, die diese Bewegung
unterstiitzen. Dadurch kann der Ubende die Bewegungen, ins-
besondere im schnellen Partnertraining, dann spater intuitiv
abrufen und sein Karate perfektionieren.

Priifung

Am Abend stellte sich eine Vielzahl von Priflingen den hohen
Anforderungen von Reinhard und Kurosch, die meisten davon
Karatekas des TV 1848 Erlangen. Alle bestanden ihre Prifung,
vor allem die Mittel- und Oberstufe zeigte eine sehr gute Vor-
stellung.

Herzlichen Gluckwunsch an die Priflinge, die damit eine weitere
Stufe auf ihrem Karateweg erklommen haben.

¢ WEEEEERER

= e

Die rfol-greichen Pruflinge plué Prifer Reinhard (hinten links)
und Kurosch (ganz rechts) und Helferinnen und Helfern.

Navid mit perfektem
Mawashi-Geri
beim Kampfen.

Reinhard demonstriert
die Anwendung

einer Kata beim
Training der Unterstufe.
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Erfolgreicher Saisonstart

fir unsere Trampoliner

Text: Petra Riazanova
Foto: Petra Riazanova

Erfolgreicher Saisonauftakt fur die Trampoliner des TV
1848 Erlangen am GroBtrampolin in Burgkunstadt bei den
Bayerischen Mannschaftsmeisterschaften.

Der TV 1848 stellte fur diesen bayerischen Wettbewerb
zwei Mannschaften, die zum Teil noch von Aktiven be-
freundeter Vereine verstarkt wurden, da eine Mannschaft
mindestens aus drei, besser vier, in dhnlicher Schwierig-
keit turnenden Athleten besteht.

Die Mannschaft der 14- bis 16- jdhrigen Madchen mit
Mareike Tuttas und Alexandra Riazanova vom TV 1848,
verstarkt durch Aurelia Evermann von der Bayreuther Tur-
nerschaft und Leni Schlee vom TV Burgkunstadt, fihrte
bereits nach dem Vorkampf deutlich. Im Finale ab Null
behielten die Madchen die Nerven und erzielten die
hochste Punktzahl und damit die Goldmedaille mit drei
souveran und sauber geturnten Ubungen.

Die Jungen, die im Bereich 15+ gestartet waren, muss-
ten leider den Ausfall eines Teamkollegen verkraften und
konnten sich kein Streichergebnis erlauben. So strengten
sich Sven Schlundt, Julian Friedrich (beide TV 1848) und To-
bias Richter (TV 1860 Aschaffenburg) gewaltig an, behielten
groBenteils die Nerven und ersprangen sich ebenfalls mit
komfortablem Abstand den Bayerischen Meistertitel.
Nora Doenitz (Jg. 2014) und Roman Riazanov (Jg. 2003)
verstarkten jeweils Mannschaften der Bayreuther Turner-
schaft, mit denen sie im Finale Rang 4 (Nora) und die
Bronzemedaille (Roman) erreichten.

Dieses Ergebnis lasst hoffen auf weitere gute Ergebnisse

in der nachsten Zeit.

MALER UND AUSBAU

Sonnenstralle 23 b
91058 Erlangen

Telefon: 09131-71980 Telefax: 09131-719858

www.maler-erlangen.com
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Mittelfrankische

Bezirksjahrgangsmeisterschaften

VIELE PODESTPLATZE FUR TV 48-TRAMPOLINER

W\lach etlichen Jahren Pause fanden am 17. Méarz endlich einmal
wieder Bezirksjahrgangsmeisterschaften in der Rottenbacher
Schulturnhalle statt. Dabei erwies sich die Trampolinabteilung
des TV 1848 Erlangen mit 10 Podestplatzen bei 18 Teilnehmern
als ausgesprochen erfolgreich.

Im Einzelnen erturnte sich bei den Madchen Jahrgang 2015 und
janger Emilia Aragon den Bronzeplatz, nachdem sie nach dem
Vorkampf in Fiihrung gelegen hatte. Leider wird im Finale ab 0
geturnt und bei den Finalisten somit die Karten neu gemischt.
Toni Kreutzer, Maria Faria und Vanja Lodzinski folgten auf den
Platzen 5, 6 und 7.

Im Jahrgang 2014 gewann Caitlin Snazel nach 3 sauber ge-
turnten Durchgangen vor Nora Doenitz auf dem Silberplatz, die
mit ihrer wesentlich schwierigeren Ubung nach dem Vorkampf
in Fihrung gelegen hatte, aber leider im Finale nur 9 Springe
aufs Tuch brachte.

Vizemeisterin des Jahrgangs 2013 wurde mit nur 25 Hundert-
steln Ruckstand Sonja Schlundt vor Mavie Bromisch (5.) und
Meira Kihnl (6.).

Auch Isabell Engelbach (2012) verpasste nur hauchdinn um ein
Zehntel den obersten Podestplatz.

Mareike Tuttas holte sich souveran mit komfortablem Abstand
bei den Madchen des Jahrganges 2010 die Goldmedaille vor
Emma Fell auf Rang 5.

Turnverein 1848 Erlangen - 2/2024

Text: Petra Riazanova
Foto: Claudia Doenitz

Bezirksmeister der Jungen Jahrgange 2006-10 wurde mit 3
Punkten Abstand Sven Schlundt nach drei sauberen Ubungen
mit einigen Schwierigkeiten gespickt. Paul Erim erzielte hier ei-
nen respektablen 4. Platz, wobei er doch seinem Lampenfieber
Tribut zollen musste.

Bei den Madchen Jahrgang 2006-09 holte sich Sophie Greena-
way den Vizetitel nach einem leicht verkorksten Finaldurch-
gang. Leider brach Alexandra Riazanova ihre Finalkir schon
nach 5 Spriingen ab, so dass sie ihre komfortable Fihrung aus
dem Vorkampf nicht verteidigen konnte. Ihr blieb immerhin der
Bronzeplatz vor Maelis Andreo auf Rang 4.

Das Feld der jungen Damen 18+ schlieBlich dominierte unser
Neuzugang Pia Kolloch souveran mit der hdchsten Schwierig-
keit des Tages.

Alles in allem war dies ein erfolgreicher und verletzungsfreier
Wettkampf in der neu renovierten Turnhalle bei unserem Nach-
barverein Aktiv Team Réttenbach.

12

Fitness- und Gesundheitsstudio
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Trampoliner Jakob Winterstein

ist Deutscher Vizemeister

Text: Petra Riazanova
Foto: Abteilung

Wakob Winterstein (Jg. 2009) von der Abteilung Trampolin des
TV 1848 Erlangen hatte sich bereits im letzten Herbst beim Kie-
penkerl-Cup in Nottuln fur die deutschen Meisterschaften im
Doppelminitrampolin in Weingarten bei Ravensburg qualifiziert
und so den Bundestrainer auf sich aufmerksam gemacht. Dieser
traute ihm sogar eine Qualifikation fur die Jugend-Europameis-
terschaften in Portugal zu.

Nach einem etwas wilden, durchwachsenen Vorkampf, den er
aber dennoch als Zweiter beendete, zeigte Jakob, dass er aus-
gesprochen gut mit Druck umgehen kann. Sein Finaldurchgang
mit zwei neu zusammengestellten Kiren klappte prima, sein
Stand war am Ende perfekt und so holte sich Jakob den Titel
des Deutschen Vizemeisters im Doppelminitrampolinspringen
und darf jetzt an der Jugend-EM in Guimaraes in Portugal von
3.-7.4. 2024 teilnehmen.

Da die Athleten in diesem Sport alle Reisekosten selbst tragen
missen (ca. 2000 Euro), starten wir in Kirze ein Crowd- Fun-
ding, das demnachst auf der Instagram-Seite der Trampolinab-
teilung und des TV 1848 zu finden ist. Uber Zuschusse jeder Art
freuen wir uns ausserordentlich!

Jakob (r.) mit Lehi.'S.'chlee (1), die knapp an der Quali vorbeige-
schrammt ist, und der Trainerin Tabea aus Burkundstadt.

Jugend-Europameisterschaft Trampolin

in Portugal
BRONZE FUR JAKOB IM DOPPEL-MINI-TRAMPOLIN

Text: Julika Dorrfu
Fotos: Thomas Rosler

m den Osterferien war der Trampoliner Jakob Winterstein aus
Bamberg von unserem TV 1848 Erlangen bei der Jugend-Euro-
pameisterschaft im Doppelmini-Trampolin in Guimaraes, Por-
tugal. Seine Reise begann mit zwei Vorbereitungslehrgangen,
einmal in Bayreuth und zuletzt in Hamburg. Mit dem Erreichen
der nétigen Punkte fir die Qualifikation bei der Europameister-
schaft bei den deutschen Meisterschaften hat sich sein Training
schlagartig zum Positiven entwickelt. Sein nétiger Ehrgeiz hat
sich ausgezahlt. Der Vorkampf fur die Junioren fand am Don-
nerstag statt und die DTB-Riege konnte sich dabei als Vierter
fur das Team-Finale qualifizieren.

Wenige Tage davor im Vorbereitungslehrgang in Hamburg ist
Jakob einmal hart und ungliicklich gelandet, somit stand hinter
dem Einsatz des 15-jdhrigen Athleten ein Fragezeichen. Dank
physiotherapeutischer Behandlung ,konnten wir glicklicher-
weise mit der kompletten Mannschaft antreten”, berichtete Olaf
Schmidt, Bundestrainer fir Doppelmini-Trampolin.

Als Erster musste Elias Achille aus Munster ran. Obwohl| der
Munsteraner sich sehr gut eingeturnt hatte, zeigte er sich von
der ungewohnten Kulisse so sehr beeindruckt, dass er bei bei-
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den Versuchen die Abdeckung berthrte.
Fur die anderen Teamkollegen stieg
damit der Druck umso hoher. Alle drei
konnten den Druck standhalten und ha-
ben im Bereich ihrer Moglichkeiten richtig
gute Durchgénge gezeigt.

Marvin Brodowski (50,50) zog als Vierter
auch im Einzel ins Finale ein. Luis Bosse
(47,800/beide Norderstedter SV) hat sich
den 13. Platz gesichert und zweiter Ersatz,
Jakob Winterstein (45,20) erreichte Rang
7.

Damit hat sich die Mannschaft ins Team-
Finale geturnt. Am Samstag bekamen die
drei mit den meisten Punkten aus dem
Vorkampf somit nochmal die Maglichkeit,
ihre Leistung zu zeigen. Jakob startete
als letzter fir das Team. Nachdem sei-
ne Kollegen beide ihre Durchgange gut
gemeistert hatten, wollte Jakob seinen
Durchgang auch stehen.

Mit einem starken Anlauf sprang er gut
in seinen Aufgang rein. Leider setzte er
seinen Absprung fur den Abgang viel zu
steil nach oben, sodass er wieder auf dem
Tuch landete. Direkt im Anschluss legte er
seine Hande auf sein Gesicht. Sichtbar,

traurig und sauer zugleich. Als er wieder
aufsah, stand ihm seine Enttduschung ins
Gesicht geschrieben. Trainer sowie Team-
kollegen gingen unterstitzend auf ihn
zu. Umso mehr stieg die Spannung bei
der Punktebekanntgabe. Als der Hallen-
sprecher die Platze bekannt gab, fielen
sich die Jungs mit brillendem Jubelge-
schrei in die Arme. Beide Teamkollegen
erhielten zusammen genug Punkte, dass
es fur den dritten Platz reichte. Jakob war
sehr erleichtert und konnte das mit sei-
nem Team auch ordentlich feiern.

Fur den willensstarken Athleten ist mit
der Teilnahme an den Jugend-Europa-
meisterschaften ein Wunsch in Erfillung
gegangen. Diese bereichernde Erfah-
rung hat ihn in seinem Selbstbewusst-
sein gestarkt und fur das kommende Jahr
hoch motiviert. Wir freuen uns darauf, in
Zukunft noch weitere Erfolge mit ihm
teilen zu durfen. Schon bald geht es auf
Landesebene mit dem ersten Trampo-
linwettkampf weiter und Uber das ganze
Jahr verteilt kdnnen wir mit ihm bei na-
tionalen und internationalen Wettkamp-
fen rechnen.

Bestens aufgestellt -
mit unseren
Versicherungslosungen.

Wir Fans missen zusammenhalten. Deshalb unterstitze ich nicht
nur den Turnverein 1848 Erlangen e.V., sondern auch Sie - in allen
Versicherungsfragen.

[
ERGO Subdirektion

Christian Wagner

Jahnstr. 5

91090 Effeltrich

Tel 09133 7684808
chr.wagner@ergo.de
www.chr-wagner.ergo.de

ERGO




Frank Ludwig im Interview

Interview: Steffi Guillon
Foto: Abteilung

fAm Sonntag, den 23. Juni 2024, findet
wieder die beliebte Erlanger Radtouren-
fahrt ,zwischen Karpfenweihern und
frankischer Schweiz” statt.
Seit 19 Jahren organisiert die Triathlon-
Abteilung des TV 1848 Erlangen dieses
schone Event fur Jedermann/Frau. Unser
langjahriger Orga-Chef Frank Ludwig er-
zahlt uns heute mal ein bisschen mehr zu
seiner Veranstaltung.

Hallo Frank,

schon, dass du dir heute Zeit fiir mich
genommen hast.

Seit wie vielen Jahren organisierst du
ehrenamtlich die RTF und was ist deine
Motivation dabei?

2006 bin ich durch den damaligen Orga-
nisator Bernd Rébiger dazu gekommen.
Zunéachst als Versorgungs- bzw. Kontroll-
stellenleiter. Nach 1,5 Jahren beruflichen
Auslandsaufenthalts bin ich 2009 in die
Organisation mit eingestiegen und habe
2013 die Gesamtverantwortung Uber-
nommen. Da ich selbst begeisterter Rad-
fahrer bin und im Team gerne mit Men-
schen zusammenarbeite, war es fir mich
keine Frage, diese Veranstaltung weiter-
zufuhren.

Der Blick in die vielen gezeichneten aber
zufriedenen und teilweise gllcklichen
Gesichter nach einer mehrstindigen
Radfahrt tut immer wieder gut.

Fur mich und mein Team ist es immer
wieder schon und eine Bestatigung un-
serer Arbeit, wenn wir mit den Radfahre-
rinnen und Radfahrern im Ziel bei einem
(meist) alkoholfreien Bier ins Gespréch
kommen und unsere Veranstaltung (Stre-
cken, Versorgung, Helfer) gelobt wird.

ZWISCHEN KARPFENWEIHERN UND FRANKISCHER SCHWEIZ

Ich glaube, die meisten Leute wissen
gar nicht so recht, was eine RTF ist.
Magst Du das mal kurz erklaren?

Da muss ich etwas ausholen.

Die Radtourenfahrten sind eine klassische
Breitensport-Disziplin im Bund Deutscher
Radfahrer, die an einem bestimmten Ter-
min (Sonntage) von Vereinen des BDR
ausgerichtet werden. Die Termine werden
mit dem entsprechenden Landesverband
abgestimmt und im BDR-Kalender verof-
fentlicht. Bei Radtourenfahrten gibt es ein
umfangreiches Streckenangebot, das bei
20 km beginnt und bei 199 km endet. Die
Lange der Strecken ist vom Veranstalter
frei gewahlt und im BDR-Kalender ange-
geben. Unterwegs werden die Teilneh-
menden an Verpflegungs-Depots mit Ge-
tranken und radfahrergerechten Snacks
versorgt. Fur die Organisation erhebt der
Veranstalter ein Startgeld.

Es ist kein Rad-Rennen mit Zeitmes-
sung oder Leistungsdruck.

Fiir wen ist das Event geeignet?

Genau, es ist eine Breitensportveran-
staltung ohne jeglichen Renncharakter.
Es kann jeder/e radeln, so lange und so
schnell wie er/sie méchte. Die kurze Stre-
cke ist besonders fur Familien geeignet.
Ob Rennrad, Mountainbike, Gravelbike
oder auch die mittlerweile vielen E-Biker
kénnen hier teilnehmen.

Unsere kurzeste Strecke ist 42 km lang,
unsere langste 154 km. Aber es gibt auch
noch eine 82 km lange Runde und eine
120 km lange Runde. Insgesamt gibt es
auf der Strecke vier Versorgungsstellen
mit Getranken, Obst, belegten Broten
und Keksen.

Unsere Triathlon-Sponsoren

W/-net pumn
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Was ist der Mittel-Franken-Cup?

Da es fur einen einzelnen Verein schwie-
rig ist, so ein Event ehrenamtlich auszu-
richten, haben sich in Mittelfranken der-
zeit sechs Vereine zum Mittelfrankencup
zusammengeschlossen.

Jeder Verein organisiert dann seine Ver-
anstaltung/Strecken in seinem Gebiet,
unterstttzt durch den MFC als Dachor-
ganisation.

Auf was konnen sich alle Radler im Ziel
freuen?

Naturlich gibt es im Ziel fur alle zu essen
und zu trinken. Mit Kaffee und Kuchen,
Gegrilltem oder auch Vegetarischem (Er-
langer Radlernudeln), aber vor allem mit
viel WeiBbier kénnen die leeren Kohle-
hydratspeicher nach einigen Stunden im
Sattel wieder aufgefullt werden.

Wer an funf Veranstaltungen teilnimmt,
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bekommt zuséatzlich ein Prasent. In die-
sem Jahr wird das eine Windweste sein.
Zusatzlich gibt es eine Verlosung unter
den Teilnehmern/innen mit Geschenken
aus den Vorjahren.

AuBerdem wird unser neuer Partner
.Bike ERgonomic BaBler” aus Erlangen im
Start- und Ziel-Bereich vor Ort sein. Falls
der eine oder andere Probleme mit der
Sitzposition oder andere orthopéadische
Beeintrachtigungen beim Radfahren hat,
kann man sich vor Ort beraten lassen
oder direkt einen Termin buchen.

Muss man sich fiir die RTF anmelden,
wenn man teilnehmen mdochte?

Das 2. Jahr haben wir jetzt die Online-
Anmeldung auf unserer und der MFC-
Website.

Fur eine bessere Planung und vor allem
einer besseren Kalkulation der Veranstal-
tung ist die Anmeldung bequem von zu
Hause aus winschenswert.

Fur die spat Entschlossenen sind vor Ort
natdrlich auch noch Anmeldungen mog-
lich.

Was gibt es im Vorfeld alles fiir dich
zu tun? Und wie groB ist dein Helfer-
Team?

Als erstes mussen die Strecken im groben
stehen. Das wird in der Regel ein Jahr im
voraus geplant. Dazu gehoren die Ver-
sorgungsstellen und natdrlich Start und
Ziel der Veranstaltung. Die Helferplanung
ist der 2. wichtige Teil, der erledigt wer-
den muss.

Insgesamt bendtige ich ungeféhr 70 Hel-
ferinnen und Helfer.

Genehmigungen missen beantragt wer-
den, Material und Einkaufslisten werden
erstellt, Fahrzeuge geordert, Flyer verteilt
und viele weitere Dinge.

Es gibt einiges zu tun. Mein Orga-Team
unterstltzt mich hier naturlich kraftig.

Hast du vielleicht noch eine kleine
Anekdote fiir uns?

Bei einem Stromausfall ist wahrend des
Startes der aufblasbare Zielbogen Uber
einigen Radlern zusammengefallen. An
diesem Sonntag gab es dann kurzzeitig
warme Getranke. Alle ertrugen es mit
Humor!

Die letzten Radfahrer kommen noch 1h
nach Zielschluss an und sind froh, wenn
noch jemand vor Ort ist, es noch etwas
zu essen und zu trinken gibt. Da gibt es
immer viel Spaf!

Vielen Dank Frank! Wir freuen uns
schon auf den 23. Juni 2024!

Hier mochte ich gleich die Gelegenheit
nutzen und mich bei meinem Orga-Team
und den vielen fleiBigen Helferinnen und
Helfern bedanken, die mir die vielen Jah-
re die Treue gehalten haben!

Auch in diesem Jahr benétige ich wieder
eure Unterstitzung.

Es kann sich jeder/e gerne direkt bei mir
unter: fralud@t-online.de melden.
Naturlich auch bei Fragen oder allg. In-
teresse als Helfer/in oder Teilnehmer/in.
Im Rahmen unserer TV Podcast-Serie
wird es auch noch einen Podcast zur RTF
geben.

Alle Infos rund um die RTF (Streckenver-
lauf, Anmeldung, Ausschreibung)

findet Ihr auf unserer Website:
www.rtf-erlangen.de

Lauf in die MGnau am 14, September 2024

| Jetzt im Juni &ffnet auch endlich die Anmeldung fiir den
37. Lauf in die M6nau, organisiert von der Triathlon-Abteilung.

ANMELDUNG GEOFFNET!

Text: Steffi Guillon
Foto: Abteilung

Alle Infos (Zeitplan, Auschreibung, Preise) und natdrlich
die Anmeldung findet Ihr unter:

www.tv48-erlangen.de/laufindiemoenau

Wir freuen uns auf einen tollen Nachmittag auf dem TV-Gelande

mit vielen Lauf-Angeboten fur die ganze Familie:

e 500 m-Bamibini-Lauf
e 2,5 km Schuler-Lauf
* 5 km Hobby-Lauf

* 10 km Haupt-Lauf

Ein hochwertiges PUMA-Laufshirt im Veranstaltungs-

Design kann bei der Anmeldung mit dazu bestellt wer-

den.

Im Ziel gibt's natlrlich wieder Brezen, den WeiBbier-
stand der Brauerei Kitzmann-Kulmbacher und super

* auBerdem gibts ganz NEU: 5 km Walken ! Stimmung!

"""" ) SONTOWSKI
m & PARTNER
& GROUP
FAHRRADECKE
ERLANGEN »

=
o
L
Z
Die Gesundheitskasse. (04)
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Es ist wieder so weit:

Am 21. Juli 2024
findet der 33. M-net Erlanger Triathlon statt

und wir suchen DICH fiir unsere HELFER-CREW !!!

Sei dabei - bei Erlangens gréBtem Ausdauer-Event!

Wir freuen uns Uber jeden, der Lust hat, bei unserem Triathlon-Wochenende am
20./21. Juli 2024 mitzuhelfen und unsere Athleten anzufeuern.

Melde Dich ONLINE an unter www.erlangertriathlon.de - Helfer-Anmeldung
Noch Fragen? Bitte per E-Mail an Uschi Klee: helfertriathlon@tv48-erlangen.de

Als kleines Dankeschon erhaltst Du ein cooles orangenes CREW-Helfer-Shirt von PUMA,
Verpflegung wahrend des Einsatzes und eine Einladung zur Helfer-Party.
Jede Menge Glickshormone gibt’s gratis dazu!

Vormerken: Am Freitag, den 19.7.2024, findet um 18 Uhr
unsere Helfer-Besprechung beim TV 1848 statt.

Euer Orga-Team M-net Erlanger Triathlon
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M-net Erlanger

Triathlon

START 9 UHR BRUCKE KOSBACHER DAMM

ZIEL-EINLAUFE 11-16 UHR SCHLOSSGARTEN
+ FOOD-TRUCKS & SPORT-AUSSTELLER & MODERATION

ERLANGER STADTWERKE

runIKE

W *{ ®_ Sportpraxis
-net

&
ERLANGEN ARCADEN Bike ERgonomic BaBler

Veranstalter: TV 1848 Erlangen e.V.




Kadertest des Bayerischen Triathlon Verbandes

Text: Kerstin Hof
Foto: Kerstin Hof

—

Am 2. Marz 2024 fand der Nirnberger Swim & Run statt, der
auch gleichzeitig der Fruhjahrs Kadertest fur die Aufnahme in
den Landeskader bzw. in die Fordergruppe war. Neun Mitglieder
der Jugendabteilung waren mit dabei. Auf dem Foto von links
nach rechts: Gedion, Tim, Joseph, Trainerin Sofia, Lia, Frederike,
Inara, Andrea, Sofia und Jonathan. Es haben weit Gber 100 top
motivierte Kinder und Jugendliche hier teilgenommen und wir
durften viele herausragende Einzelleistungen sehen. Auf dem
Instagramm Account unserer Triathlon Abteilung (TV1848_Er-
langen_Triathlon) konnt ihr den Schlusssprint unserer jingsten
Starterin Andrea sehen - der Wahnsinn! Auf dem Podium waren
wir dreimal vertreten: Inara und Lia holten sich den 3. Platz
(Jugend B bzw. Schiler A) und Joseph siegte in der Jugend B.
Hier alle Ergebnisse:

Schuler B: Andrea Matic 4. Platz

Schuler A: Inara Zeiner 3. Platz

Jugend B: Joseph Hof 1. Platz, Lia Puzicha 3. Platz, Frederike
Bulck 4. Platz, Gedion Efrem 5. Platz, Tim Weingartner 9. Platz,
Jonathan Schulze 14. Platz, Sofia Menger Contreras 18. Platz

In der Fordergruppe sind nun: Lia Puzicha, Frederike Bulck
Im Bayerischen Landeskader ist: Joseph Hof
Wir gratulieren!

DarUber hinaus haben wir auch mehrere Athleten in den Bun-
deskadern:

Nachwuchskader I: Carlotta Bulck, Tim Semmler, Jan Semmler
Perpektivkader (eine Stufe unter dem Olympiakader): Tanja
Neubert

Winterwaldlauf 2024 in der Brucker Lache

TV 1848 MIT TOLLEN PLATZIERUNGEN

Text: Kerstin Hof
Foto: Daniela Weingartner

fAuch in diesem Jahr fand in der Brucker Lache wieder der Erlan-
ger Winterwaldlauf statt — bereits zum 22. Mal! Ich méchte die
Gelegenheit nutzen, den Organisatoren von der SGS Leichtath-
letik zu danken — viele Laufer, klein wie groB, haben diesen Lauf
in ihr Herz geschlossen. 1600 Laufer waren dieses Jahr insge-
samt gemeldet und die Anmeldung musste frihzeitig geschlos-
sen werden. Vom TV 1848 waren 55 Laufer und Lauferinnen
inklusive einer Staffel mit dabei. Die tatsachliche Zahl liegt sogar
noch héher, da wir auch beim Bambinilauf viele Starter hatten.
Beim Schulerlauf Uber 1,6 km (13 Jahre und jinger) schnitten
viele unserer Starter in ihrer Altersklasse sehr gut ab. Besonders
schnell unterwegs war Laila Rauch, die bei den Médels Gesamt-
dritte wurde! Beim 5 km Fitnesslauf waren die schnellsten TVler
bei den Mannern Bastian Metz (2. Platz) und bei den Frauen
Kerstin Hof (6. Platz). Gleichzeitig mit den Erwachsenen star-
teten auch die Jugendlichen auf der 5 km Strecke. Und hier sa-
hen wir Lauftalent vom Feinsten: Der erst 15-jahrige Joseph Hof
holte sich den Gesamtsieg, dicht gefolgt von seinem Vereinska-
meraden und Freund Lennard Heinrich (17 Jahre). Joseph stellte
damit auch einen neuen Streckenrekord mit 16:29 min. auf und
verbesserte den bisherigen Rekord um 40 Sekunden. Joseph
ist amtierender bayerischer Vizemeister auf 3000 m (Halle und
Freiluft) sowie auf der deutschlandweiten Leichtathletikbesten-
liste des Jahres 2023 auf Position 3. Saubere Leistung!
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Beim Traillauf Gber 15 km waren sechs von uns mit dabei. Die
beste Platzierung bei den Herren holte sich Sven Thomas (Platz
35) und Evi Képpe-Neeb bei den Damen (15. Platz).

Beim Hauptlauf tber 10 km haben wir auch zahlreiche sehr gute
Altersklassenplatzierungen: Arnold Graef wurde 1. in der M50.
In der Gesamtwertung kam Dominik Link auf Platz 4 und Clau-
dio Schanze auf Platz 5. Die beste Lauferin von uns war Steff
Offinger, die 13. in ihrer Altersklasse wurde.
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20 Jahre Rollisport in Erlangen

SPORTLICHES WOCHENENDE IN BISCHOFSGRUN

rVVir schreiben das Jahr 2004. Eine junge Sportstudentin setzt
sich mit dem Thema Rollstuhlsport auseinander und stellt er-
schreckend fest, dass es in der gesamten Region Nurnberg-
Erlangen-Furth kein Angebot gibt. Aus Eigeninitiative grindet
Romy Pawellek die Rollstuhlsport-Gruppe unter dem Dach des
TV 1848 Erlangen. Im Jahr 2011 wird von einer weiteren jun-
gen Sportstudentin Katharina Hirschbeck die Kinder-Rollstuhl-
Sportgruppe zusatzlich gegriindet.

Mittlerweile treffen sich seit Uber 20 Jahren groBe und kleine
Rollstuhlfahrer:innen Freitag Nachmittag, um vor dem Wo-
chenende gemeinsam Sport zu treiben. Kaum vorstellbar, dass
diese Grindungsgeschichte schon 20 bzw. 13 Jahre her ist.
Doch, die einstigen Kinder aus dem Jahr 2011 sind inzwischen
groB geworden und schon lange zu der Erwachsenen-Gruppe
gewechselt.

Unter den Tisch gekehrt sollte das Jubilaum aber nicht werden.
Und so reisten im April 2024 insgesamt elf Familien im Schnee-
sturm nach Bischofsgrin, um im Sportcamp Nordbayern des
BLSV einzuchecken und das Jubilaum gebihrend mit einem
gemeinsamen Wochenende zu feiern.

Nach einem ersten Bezug der barrierefreien Zimmer ging es
zum Buffet fur ein gemeinsames Abendessen. Danach wurde
gemeinsam die Turnhalle des Sportcamps bestaunt.

Eine erste Runde Wheelsocker ldutete das Wochenende ein.
Zudem wurde der Ablaufplan des Wochenendes besprochen,
bevor der Abend in gemutlicher Runde in der Hotelbar ausklin-
gen konnte.

Der Samstag stand ganz im Zeichen des Mobilitatswarmings.
Mit vereinten Kraften wurde eine 145 kg schwere Holzkiste aus
einem Auto gewuchtet. ,Was sich wohl darin verbirgt?”, fragten
sich einige. Es stellte sich heraus, dass aus der kofferraumtaug-
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Text: Lisa Tripp
Foto: Lisa Tripp

lichen Holzkiste ein viele Meter langer Mobilitats-Parcours zu-
sammen gebaut werden konnte.

Nicht nur die Rollstuhlfahrer:innen durften sich an Rampen und
Parcourstrecken testen. Durch mitgebrachte, ausrangierte Roll-
stiihle konnten auch Geschwisterkinder und Eltern testen, wie es
sich anfihlt, mit dem Rollstuhl diverse Hindernisse Gberwinden
zu mussen. ,Was fur ein tolles Angebot. Ich hatte mir nie vor-
stellen kénnen, wie schwer es ist, eine leichte Rampe mit dem
Rollstuhl nach oben zu fahren. Jetzt weif3 ich erstmal, was mein
Kind Tag fir Tag leistet!” schwarmte eine Mutter.

Aber neben Parcours, Individual-Training und Ubungseinheiten
durfte auch die Zeit fur das gemeinsame Spiel nicht fehlen. Viel
Freude bereiteten das Mannschaftsspiel ,Kombi-Ball” oder das
Aktionsspiel ,ADAC". Bei einer Bildershow schwelgten die Teil-
nehmenden in Erinnerungen. Gleichzeitig wurden Zukunftspla-
ne geschmiedet.

Denn, und hier sind sich alle einig, der Rollisport ist ein richtig
tolles Angebot fur GroB und Klein und darf auf keinen Fall ein-
schlafen.

Wir danken den Sponsoren und Spendern Herrmann Gumb-
mann, Reha und Care und der Elsnerstiftung fur die finanzielle
Unterstltzung zur Durchfiihrung des Jubildumsausflugs.
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Neue Gesichter in der Geschaftsstelle

Text: Julika DorrfuB, Florian Sander
Foto: Jonathan Lorenz

rHaIIo zusammen,
mein Name ist Florian, ich bin 22 Jahre
alt und bin seit dem Marz 2024 neuer du-
aler Bachelorstudent im Bereich ,Sport-
management” beim TV 1848 Erlangen.
Ich komme gebdirtig aus NRW und habe
zuletzt im Sommer 2023 in einem deut-
schen Hotel auf der griechischen Insel
Kreta als Sport- und Unterhaltungsani-
mateur gearbeitet.

Im Turnverein bin ich seit dem September
2023 als ehrenamtlicher Ubungsleiter im
Seniorensport, der Kinderleichtathletik,
in der KiTa und bei den FuBballzwergerin
mit dabei.

Zu meinen Aufgaben im dualen Studi-
um zdhlen, neben der Mitarbeit in der
Geschéftsstelle beim taglichen Geschaft
und diversen Vereinsprojekten, auch die
Einfihrung der Sportart Basketball fur
Kinder, Jugendliche und Erwachsene in
unserem Verein. Basketball ist auch die
Sportart, in der ich schon seit Kindesalter
beheimatet bin. Ich engagierte mich vor
meiner Zeit in Griechenland viele Jahre
als Trainer und spiele dazu selbst noch ab
und zu aktiv mit Freunden.

Ich freue mich auf eine groBartige Zeit in
unserem Verein!

VERSTARKUNG IN DER GESCHAFTSSTELLE

A il

Hey ihr Lieben,

mein Name ist Julika und ich bin 30
Jahre jung. Seit April wirke ich im Marke-
ting- und Kommunikationsbereich sowie
in der Offentlichkeitsarbeit des Vereins
mit. Ich komme aus der Medienbranche
fur Medizintechnik und habe neben The-
ater- und Medienwissenschaften, Kul-
turgeografie mit Okonomie studiert.

3. Treffen

des TV 1848 Erlangen

Es ist wieder soweit.

&

i Handballer des T 3
D‘e’;mffzn sich am 06. Juli.2024,
ab 14:00 Uhr, -

fritheren traditionelien

o it am Entla's Keller.

Treffpun

Die Einladung
Treffen richtef

\ler, dere :
Huncg:e(:(annte und Interessierte.

¢ Treffen hat gezeigt,

T
Das letz nn sich die

i o] ist, we
wie schan es 1sT,
Handbcxllfamlhe Zzusamm

Es griien bis bald
Uli und Helmu?

\ 1848 Erlangen

diesem diesjdhrigen
usic|h an alle ehemaligen
n Familien, Freunde,

TV 48
enfindet.

Neben kreativer Schreibtischarbeit
kann ich meinen Sport mit dieser
Aufgabe verbinden.

Von klein auf bin ich begeisterte
Trampolinturnerin.  Diesen Sport
habe ich selbst jahrelang professi-
onell betrieben und heute trainie-
re ich Kinder und Jugendliche, um
meine Leidenschaft weiterzuge-
ben.

Bevor ich mit neun Jahren zum
TV 1848 gekommen bin, war
ich beim Kunstturnen in Her-
zogenaurach. Beide Sportarten
sind sich sehr &hnlich, aber vor
allem bekommt man ein sehr
gutes Koérpergefuhl. In meiner
Laufbahn als Leistungssportlerin
hatte ich zwei Stlrze mit Bra-
chen und eine langwierige Ver-
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letzung am Sprunggelenk.

Verletzungen sind traumatische Erfah-
rungen, die sich der Kérper merkt, und
vor allem nach meinem letzten Sturz hat
es etwas langer gedauert, bis ich mich
wieder aufs Trampolin getraut habe. Mit
Anfang 20 habe ich angefangen Yoga zu
praktizieren und ich muss sagen, das hat
mir sehr geholfen, bewusster und einfach
aufmerksamer zu sein. Es gab da nam-
lich noch meine innere Stimme, die mir
gesagt hat, alle Sprungelemente, die ich
gelernt habe, auch wieder zu springen.
So kommt es, dass ich dem Trampolin-
springen treu geblieben bin und es mir
ungemein viel Freude macht, anderen
etwas beizubringen.

Fur mich fuhrt deshalb auch kein Weg
daran vorbei, neben Trampolin auch
Yoga, Geréateturnen, Aqua-Fitness und
Gymnastik zu unterrichten. Mich faszi-
niert die Bewegung, die einem Uberall
begegnet im Sport oder auf Reisen, die
Auseinandersetzung mit unterschied-
lichen Kulturen sowie die Idee, vonei-
nander zu lernen. Diese positiven Erfah-
rungen an meine Mitmenschen und an
das TV 1848 Team weiterzugeben, finde
ich hoch motivierend.
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10 JAHRE HERR UBER DIE SPORTANLAGE AM EUROPAKANAL

mwe Straub ahnte bereits, was auf ihn zukommen wird, als er sich
vor zehn Jahren beim TV 1848 Erlangen auf die Stelle des Haus-
meisters am Kosbacher Weg beworben hat. Mit seiner Ahnung
lag er goldrichtig, wie sich langst herausstellte: Beim Turnverein
hat er es mit anstandigen Menschen zu tun. Fur ihn das perfekte
Arbeitsumfeld, wo er doch gerne mit den Mitgliedern zusam-
menarbeitet und hierbei sein diplomatisches Geschick in Kombi-
nation mit seinen handwerklichen Fahigkeiten einbringen kann.

Lernwilliger Familienmensch

Der leidenschaftliche Radfahrer hat sein Handwerk aus sei-
ner Zeit vor dem TV 1848 nicht vergessen: Auch heute noch
schraubt er gerne an Fahrradern und repariert diese. Woher er
das kann? Mehr als 20 Jahre lang arbeitete Uwe als Mechaniker
und Werkstattleiter in einem Fahrradladen.

Die Familiengrindung fuhrte dazu, dass sich der heute 48-jah-
rige in der Arbeitswelt umorientieren wollte. ,Ich kann vieles
nicht, jedoch kann ich alles machen, was man mir zeigt.” Mit
diesem Satz konnte Uwe das damalige Prasidium auf sympa-
thische Art Uberzeugen und setzte sein Versprechen in die Tat
um: Von seinem Vorganger und seinen Kollegen schaute er sich
schnell die notwendigen Fahigkeiten ab. Langst bewaltigt der
handwerklich geschickte Allrounder Aufgaben, die Uber eine
.normale” Hausmeistertatigkeit hinausgehen und wird dafir
von der Vereinsfihrung sehr geschatzt.

Gliicksgriff fiir unsere Mitglieder

und den Verein

Neubauprojekte, wie der mit seinem Kollegen Nico Beikirch
errichtete Kinderspielplatz, die Outdoor-Fitness-Station oder
die neu gestaltete Sportterrasse vor dem Gymnastikforum sind
naturlich Highlights, sparen dem Verein durch die erbrachte Ei-
genleistung etliche Euros und bringen Vielfalt in den Berufsall-
tag. Obwohl — einen Alltag gibt es in diesem Sinne eigentlich
nicht. Standig sorgt die in den 70er Jahren gebaute Sportanla-
ge dafir, dass kleine und groBe Reparaturen anfallen. Auch die
Abteilungen sorgen teils durch kurzfristige Anfragen fur genu-

Uwe Straub

Text: Jonathan Lorenz
Foto: Jonathan Lorenz

gend Abwechslung und haben Gliick, dass Uwe den Wiinschen
nachkommt, solange es nur irgendwie moglich ist.

Sobald Events am Kosbacher Weg stattfinden, ist Uwe der ge-
fragte Mann: Ohne ihn (und seinen Traktor) wirden sich Auf-
und Abbauarbeiten deutlich schwieriger gestalten. Als Retter
in der Not findet er sogar kurzfristig irgendwo einen Stroman-
schluss am A-Platz fir Lautsprecheranlagen und Hupfburgen.
Die Orga-Teams des M-net Erlanger Triathlons und der Knaxia-
de kdnnen ein Lied davon singen.

Wenn dann doch mal Zeit fir Routinearbeiten Gbrigbleibt, halt
Uwe die knapp 65.000 m? groBe Anlage in Schuss: Hecken-
schneiden, Rasenmahen, Platz linieren oder den Parkplatz vom
Tennissand befreien: Sobald er an den hinteren Platzen ange-
kommen ist, fangt die Arbeit vorne bei der Hofeinfahrt bereits
wieder von Neuem an.

Lieber Uwe, wir wiinschen dir bei deiner hoffentlich noch lange
andauernden Arbeit beim TV 1848 Erlangen weiterhin viel Freu-
de und Zufriedenheit! Gespannt blicken wir mit dir auf die in
den kommenden Jahren anstehenden Projekte und freuen uns
darauf, diese mit dir als unserem Hausmeister auf der Sportan-
lage am Europakanal umsetzen zu durfen.

Nachwuchs in der TV 1848 Jugendleitung

GLUCKWUNSCH AN DIE GLU

—

Diese sliBen Babybodys haben gleich zwei neue Trager.
Wir gratulieren Christoph Hiibner und seiner Frau Nina Hibner-
Tribula ganz herzlich zur Geburt ihres zweiten Kindes Levi

Moritz und Sara dazu, nun groBe Schwester zu sein.

Johanna Lang und ihrem Mann zur standesamtlichen Hochzeit
und zur Geburt ihres Sohnes Franz.
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KLICHEN ELTERN

Text: Uschi H.-Mehl
Foto: MyTeamShop

Allen geht es gut, sie sind gesund
und munter und die Jugendleitung
freut sich schon darauf,
die beiden Jungs kennen zu lernen.

Personen 47



OT BaBler - neuer Partner des TV 1848 Erlangen

W985 gegrindet, wird das Familienunternehmen mittlerweile
in zweiter Generation durch Lisa BaBler geflhrt und hat sich
in den Bereichen Orthopédie- und Reha-Technik sowie Sani-
tatshaus als feste GroBe in Erlangen und Umgebung etabliert.
Getreu dem Motto ,Stillstand ist Ruckstand” haben wir in den
letzten Jahren nicht nur die Raumlichkeiten in der Goethestra-
Be erweitert, sondern auch das Angebot in den speziellen Be-
reichen wie der Tierorthopadie oder der Bewegungsanalyse.

Mit Uber 20 Mitarbeitern sind wir groB genug, um umfang-
reiche Aufgaben zu stemmen, aber auch klein genug, um auf
eure individuellen Winsche und Bedurfnisse eingehen zu kén-
nen. Hausbesuche und eine personliche Betreuung weit Uber
technische Losungen hinaus sind fir uns selbstverstandlich.

Bewegungsanalyse und Betriebliches Gesundheitsma-
nagement (BGM)

Ob Hobby-Sportler oder Profi-Athlet, ob Stadtradler oder Tri-
athlet, ob Walker oder Marathonlaufer — mit einer professio-
nellen Laufanalyse und unserem zertifizierten Bikefitting (ISCO
Level 3) sind wir euer Ansprechpartner zu FuB und auf dem
Rad. Ihr habt Sitzbeschwerden beim Radfahren, Knieschmerzen
beim Laufen oder wollt eure Leistung noch weiter optimieren?
Dank Sattel- und FuBdruckmessung sowie Videoanalyse drehen
wir an den nétigen Stellschrauben fiir eure Zufriedenheit und
euren Erfolg. Je nach Bedarf haben wir die passenden Kompo-
nenten parat und bieten auch fur gesundheitliche Beeintrach-
tigungen wie Prostatabeschwerden passende Sitzlésungen an.
Da immer mehr Menschen mit dem Rad zur Arbeit fahren, nut-
zen auch immer mehr Unternehmen und deren Mitarbeiter das
Modul Bikefitting im Rahmen des BGM, um Verspannungen
oder Schmerzen aufgrund falsch eingestellter Rader gar nicht
erst aufkommen zu lassen.

Neugierig auf ein Bikefitting? Dann lest den Erfahrungsbericht
eurer Triathletin Clara Tristram auf eurer Homepage www.tv48-
erlangen.de/aktuelles !
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Support nach Verletzung oder fiir mehr Sicherheit beim
Sport und im Alltag

Beim Sport oder im Alltag, von Kindern bis zu Senioren — nie-
mand ist vor Verletzungen gefeit. Umso besser, gleich um die
Ecke einen starken regionalen Partner an seiner Seite zuhaben.
So versorgen wir euch direkt mit den passenden (Sport-)Banda-
gen und Orthesen, um euch schnell wieder mobil zu machen.
Hierzu zahlt naturlich auch die Einlagenversorgung. Dank mo-
dernster Technik scannen wir eure FiiBe und bauen passgenaue
und bedarfsgerechte Einlagen fir eure (Sport-)Schuhe.

Schwerpunkt Neurologische Versorgung

Wir sind die Experten im Bereich der neurologischen Versor-
gung. Mit unserem Know-How und Service stehen wir an eurer
Seite und unterstutzen alle, die aufgrund von Schlaganfall, Mul-
tiple Sklerose oder anderen neurologischen Erkrankungen auf
entsprechende Hilfsmittel im Wohnumfeld oder zur Fortbewe-
gung angewiesen sind.

Das Spektrum unseres Angebotes reicht von sensomotorischen
Einlagen Uber FuBhebersysteme bis zu Orthesen jeglicher Art.
Das Wohlbefinden und die Mobilitét von jedem Einzelnen liegt
uns sehr am Herzen. Deshalb ist es unser Ziel, flr spezifische
Krankheitsbilder auch das passende Hilfsmittel anbieten zu
kénnen — von Rollstihlen Gber Pflegebetten bis zu praktischen
Alltagshelfern.

Tierorthopédie - unser Alleinstellungsmerkmal

Aus unseren Erfahrungen in der Humanorthopédie haben wir
speziell fur eure Vierbeiner orthopédische Hilfsmittel zur Pra-
vention, Entlastung und Mobilisierung entwickelt. Neben stan-
dardisierten Hilfsmitteln ist es uns mdglich, auch individuelle
Bandagen, Orthesen, Prothesen und Rollwédgen fiur euer Tier
anzufertigen.

Als neuer Partner des TV 1848 Erlangen freuen wir uns auf die

zukUnftige Zusammenarbeit und das kommende Sportjahr und
sind stolz, euch unterstutzen zu durfen!
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~ lhr Experte in den Bereichen
I Orthopadie-Technik, Sanitatshaus,

Reha-Technik und Tierorthopadie

0T BaBler g

Unsere Serviceleistungen
e |aufanalyse und Sporteinlagen / -bandagen

Personliche Beratung in unserem
Sanitdtshaus oder bei Ihnen Zuhause

Individuelle Losungsansatze

Testmadglichkeit von vielen Hilfsmitteln

o) A

REHA o TIER
||||||| ORTHOFADIE

GOETHESTR. 54 1 91054 ERLANGEN | FON 09131 - 614990
INFO@OT-BASSLER.DE WWW.OT-BASSLER.DE

= ¢

ORTHOPADIE SANITATS
TECHNEK HAUS
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DANKE an unsere Gonner und Spender
Verein TV 1848

Jorg und llse Handle Dorothea Miiller Uwe Feinauer
Lara Fiedler Raouah Min-Hi VR Bank Metropolregion Nurnberg
Nils Ahrens Ralph Smutny gut.org gemeinndtzige Aktiengesellschaft
Rainer Brehm Hermann Gumbmann Dr. Magnus Jezussek
Sebastian Barthlein Jonas Weinen Ulrike Rabenstein
Violeta Fais Heiko Koch Karl-Heinz und Ingeborg Dubel
Markus Eberhorn Karl Heinz und Eva Eschenbacher Max und Justine Elsner Stiftung
Cornelia Kestler Christine Miinch Oliver Kaufmann

Im Gedenken an unsere Verstorbenen
im Jahr 2023

Bernd Bauerfrohn Herbert Giithlein Peter Orlowski
Martin Boller Lothar Haibt Giinther Ruf
Christa Fabris Jozef Jachec Anny Schmitt

Walter Fellermeier Michael Jones Gerhard Schreiber

Andreas Gottler Georg Kreiner Erich Weisel
Hildegard Gumbmann Korinna Mugele-Lienenbecker

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams eine/n:

Kundendienstleiter sowie Anlagenmechaniker /w/d)
im Bereich Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik

R ERDLEL | 12

ﬁlllumle ﬁllloner ﬁﬂlohlfuhlen
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Beitrdge und
HAUPTVEREINSBEITRAG monatlich

8,50 EUR

Informationen
zur Mitgliedschaft

Achtung: Ab dem 18. Lebensjahr erfolgt
automatisch der Ubergang in eine Einzel-
mitgliedschaft. Fir zusatzpflichtige Abtei-
lungen oder Sportarten ist ein gesonderter
Zusatzantrag auszufullen.

Einmalige Aufnahmegebihr: 2 Monats-
beitrdge (bei Eintritt in Familienmitglied-

*Gultig nur fir Paare und Eltern mit Kindern unter 18 Jahren. Jedes Mitglied
schaft erfolgt Verrechnung)

bitte gesondert anmelden.
......................................................................................................................................... Austritt, laut Satzung, zum 30.06. oder
ZUSATZBEITRAGE monatlich  zum 31.12. jeden Jahres méglich ist. Dabei
Badminton 3,00 EUR ist eine Kiindigungsfrist von zwei Monaten
(Kundigungsfrist: Posteingang 30.04. bzw.
31.10. des Ifd. Jahres) einzuhalten.

Weitere Informationen und
Mitgliedsantrége unter:
www.tv48-erlangen.de/mitglied-werden
www.tv48-erlangen.de/faq

Hier finden Sie den TV 1848 Erlangen

Jowisas +49 1575 9631848
) ervasvital ) etv4s-erlangende

@@tv1848erlangen @turnverein1848erlangen

Impressum

Herausgeber und Verleger

Redaktion

Krafttraining Jugend (inkl. Gymnastikangebote) 500 EUR

(Fur Krafttraining ist jeweils ein Passbild erforderlich)

Anzeigenverwaltung

ZUSATZBEITRAGE jéihrlich
Beachvolleyball - Beachpass Erwachsene 50,00 EUR

FuBball Bildbearbeitung und Layout

FuBbal

Korrekturen und Organisation

Druckvorlage und Druck

Auflage

Jetzt Mitglied werden!

Triathlon Schwimmpauschale 50,00 EUR




Schon gehort?

Die Sparkasse Erlangen
ist Top Company!

Top I}
Company




