Vool

Fitness- und Gesundheitsstudio

Hausordnunqg

1. Allgemeines

Wir appellieren an ein sportliches Miteinander und wiinschen einen respektvollen Umgang mit
jedem Mitglied und unserem Personal. Wir legen ausdrucklich Wert auf hofliche
Umgangsformen. Die Privatsphére jedes Einzelnen ist zu respektieren.

Rassismus und Intoleranz haben in unserem Studio keinen Platz.

2. Anerkennung der Hausordnung

Mit Betreten des TV-Vital wird die Hausordnung ausdrticklich anerkannt. Den Anweisungen
unseres Personals ist Folge zu leisten. Die im TV-Vital angebrachten schriftlichen Hinweise sind
zu beachten.

Eine Verletzung der Haus- und Benutzungsordnung kann den Ausschluss vom Training und
eine sofortige Beendigung der Mitgliedschaft zur Folge haben.

3. Haftung

Der TV 1848 Erlangen tbernimmt keine Haftung fur Diebstahl sowie Sach-, Personen- und
Vermogensschaden jeglicher Art. Grundsatzlich erfolgt der Aufenthalt auf dem gesamten
Vereinsgelande und jede Handlung im Fitnessstudio auf eigene Gefahr.

Der Aufenthalt im Trainings- und Saunabereich ist fur Kinder untersagt. Eltern haften fir ihre
Kinder.

4. Hygiene
Saubere Sportbekleidung und Kérperhygiene sind fur ein gemeinsames Training
Grundvoraussetzung.

Der Trainingsbereich darf nicht barfuld betreten werden. Bitte nur saubere Sportschuhe tragen.
(Keine Stral3enschuhe)

Beim Trainieren an den Geréaten ist ein Handtuch in ausreichender Gro3e unterzulegen.
Wir bitten um angemessene Sportbekleidung.

Die Beruhrungsflachen der Ausdauergerate sind nach der Nutzung zu desinfizieren.

In allen Nassbereichen empfehlen wir Badeschuhe zu tragen und die Umkleideraume nach dem
Duschen nur abgetrocknet zu betreten.
Das Rasieren jeglicher Korperbehaarung ist nicht gestattet.

Wir bitten darum, die Fitness-, Wellness- und Umkleideflachen und die Sanitaranlagen
des TV-Vital so zu verlassen, wie man diese auch selbst vorfinden mdchten.

5. Training

Vor Aufnahme des Trainings ist eine eingehende Beratung und Einweisung durch unser
Personal erforderlich. Ein Probetraining ohne Terminvereinbarung oder vorheriger Absprache
mit unserem Personal ist nicht gestattet. Privates Personal-Training, welches nicht in
Kooperation mit dem TV 1848 steht, ist in den Raumlichkeiten des TV-Vital untersagt.

Nach dem Training bitte das benutzte Equipment (Hanteln/Hantelscheiben, Kleinmaterialien,
Banke etc.) an die dafiir vorgesehenen Platze zurtickrdumen.
Alle Trainingsgerate sind pfleglich zu behandeln.

Ein unndtig langes blockieren der Trainingsgeréte ist zu vermeiden.
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Die Nutzung der Kursrdume ist nach Absprache mit unserem Personal auch auf3erhalb der
ausgewiesenen Kursangebote mdglich. Die Nutzung der Kursrdume geschieht dabei auf eigene
Gefahr.

Im gesamten Trainings- und Kursbereich sowie in der Saunaanlage durfen nur Kunststoff- oder
andere bruchfeste Flaschen benutzt werden.

Das Training unter Einfluss berauschender Mittel oder verbotener Substanzen ist strengstens
untersagt. Im gesamten TV-Vital, inklusive Terrasse der Saunaanlage besteht Rauchverbot.

6. Mobiltelefone und Kameras

Das Telefonieren im Trainings- und Kursbereich ist untersagt.

Die Handynutzung an den Trainingsgeraten ist respektvoll gegentiber anderen Trainingsgasten
handzuhaben. Der Schutz der Privatsphére ist jederzeit zu gewahrleistet sein.

7. Sauna- und Wellnessbereich

Auch hier gelten die allgemeinen Regeln eines respektvollen Umgangs miteinander und die
Wahrung der Privatsphare.

In der Sauna ist ein gro3es trockenes Handtuch unterzulegen, ebenso auf den Liegen in den
Ruhebereichen.

Bitte im Nassbereich Badeschuhe tragen (Rutschgefahr).

Im Saunabereich ist das Mitfihren von Handys und Tablets mit Kamerafunktion
verboten, die gesondert ausgehéngten Saunanutzungsregeln sind zu beachten!

8. Getranke

Wasser aus unserer Getrankezapfanlage steht allen Mitgliedern kostenlos zur Verfligung.
Mineraldrinks sind kostenpflichtig, hierfir bieten wir eine Getrankeflatrate an.

Aus hygienischen Grinden darf die Trinkflasche nicht mit dem Zapfhahn in Berihrung kommen.

9. Offnungszeiten und Kinderbetreuung

Die Offnungszeiten sind an der Eingangstiir sowie auf unserem Kursplan ersichtlich.
Sonderoffnungszeiten an Feiertagen werden Uber Aushange und unserer Homepage friihzeitig
bekannt gegeben. Wir bitten darum, die Schlie3zeiten aus Rucksichtname gegeniber unserem
Personal einzuhalten und das Studio punktlich zu verlassen.

Die Nutzung des Raums fur die Kinderbetreuung auf3erhalb der betreuten Zeiten ist nach
vorheriger Rucksprache mit unserem Personal gestattet. Die Verantwortung liegt dabei in den
H&anden der Eltern. Beim Verlassen muss der Raum wieder sauber und aufgeraumt sein.

10. Parken
Bitte nehmt Ricksicht auf unsere Anwohner und parkt auf unserem Parkplatz hinter der
Heinrich Kirchner Halle (nur 100 m FuRweg entfernt).

Euer TV 1548 Entangen

www.tv48-vital.de



