
 

    

 

Hausordnung 
 
1. Allgemeines 
Wir appellieren an ein sportliches Miteinander und wünschen einen respektvollen Umgang mit 
jedem Mitglied und unserem Personal. Wir legen ausdrücklich Wert auf höfliche 
Umgangsformen. Die Privatsphäre jedes Einzelnen ist zu respektieren.  
Rassismus und Intoleranz haben in unserem Studio keinen Platz. 
 
2. Anerkennung der Hausordnung 
Mit Betreten des TV-Vital wird die Hausordnung ausdrücklich anerkannt. Den Anweisungen 
unseres Personals ist Folge zu leisten. Die im TV-Vital angebrachten schriftlichen Hinweise sind 
zu beachten. 
Eine Verletzung der Haus- und Benutzungsordnung kann den Ausschluss vom Training und 
eine sofortige Beendigung der Mitgliedschaft zur Folge haben.  
 
3. Haftung  
Der TV 1848 Erlangen übernimmt keine Haftung für Diebstahl sowie Sach-, Personen- und 
Vermögensschäden jeglicher Art. Grundsätzlich erfolgt der Aufenthalt auf dem gesamten 
Vereinsgelände und jede Handlung im Fitnessstudio auf eigene Gefahr.  
 

Der Aufenthalt im Trainings- und Saunabereich ist für Kinder untersagt. Eltern haften für ihre 
Kinder. 
 
4. Hygiene 
Saubere Sportbekleidung und Körperhygiene sind für ein gemeinsames Training 
Grundvoraussetzung.  
 

Der Trainingsbereich darf nicht barfuß betreten werden. Bitte nur saubere Sportschuhe tragen. 
(Keine Straßenschuhe) 
 

Beim Trainieren an den Geräten ist ein Handtuch in ausreichender Größe unterzulegen. 
Wir bitten um angemessene Sportbekleidung. 
 

Die Berührungsflächen der Ausdauergeräte sind nach der Nutzung zu desinfizieren. 
 

In allen Nassbereichen empfehlen wir Badeschuhe zu tragen und die Umkleideräume nach dem 
Duschen nur abgetrocknet zu betreten.   
Das Rasieren jeglicher Körperbehaarung ist nicht gestattet. 
 
Wir bitten darum, die Fitness-, Wellness- und Umkleideflächen und die Sanitäranlagen 
des TV-Vital so zu verlassen, wie man diese auch selbst vorfinden möchten. 
 
5. Training 
Vor Aufnahme des Trainings ist eine eingehende Beratung und Einweisung durch unser 
Personal erforderlich. Ein Probetraining ohne Terminvereinbarung oder vorheriger Absprache 
mit unserem Personal ist nicht gestattet. Privates Personal-Training, welches nicht in 
Kooperation mit dem TV 1848 steht, ist in den Räumlichkeiten des TV-Vital untersagt. 
 

Nach dem Training bitte das benutzte Equipment (Hanteln/Hantelscheiben, Kleinmaterialien, 
Bänke etc.) an die dafür vorgesehenen Plätze zurückräumen.  
Alle Trainingsgeräte sind pfleglich zu behandeln. 
 

Ein unnötig langes blockieren der Trainingsgeräte ist zu vermeiden. 
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Die Nutzung der Kursräume ist nach Absprache mit unserem Personal auch außerhalb der 
ausgewiesenen Kursangebote möglich. Die Nutzung der Kursräume geschieht dabei auf eigene 
Gefahr. 
 

Im gesamten Trainings- und Kursbereich sowie in der Saunaanlage dürfen nur Kunststoff- oder 
andere bruchfeste Flaschen benutzt werden.  
 

Das Training unter Einfluss berauschender Mittel oder verbotener Substanzen ist strengstens 
untersagt. Im gesamten TV-Vital, inklusive Terrasse der Saunaanlage besteht Rauchverbot. 
 
6. Mobiltelefone und Kameras  
Das Telefonieren im Trainings- und Kursbereich ist untersagt.  
Die Handynutzung an den Trainingsgeräten ist respektvoll gegenüber anderen Trainingsgästen 
handzuhaben. Der Schutz der Privatsphäre ist jederzeit zu gewährleistet sein. 
 
7. Sauna- und Wellnessbereich 
Auch hier gelten die allgemeinen Regeln eines respektvollen Umgangs miteinander und die 
Wahrung der Privatsphäre. 
In der Sauna ist ein großes trockenes Handtuch unterzulegen, ebenso auf den Liegen in den 
Ruhebereichen.  
Bitte im Nassbereich Badeschuhe tragen (Rutschgefahr).  
Im Saunabereich ist das Mitführen von Handys und Tablets mit Kamerafunktion 
verboten, die gesondert ausgehängten Saunanutzungsregeln sind zu beachten! 
 
8. Getränke  
Wasser aus unserer Getränkezapfanlage steht allen Mitgliedern kostenlos zur Verfügung. 
Mineraldrinks sind kostenpflichtig, hierfür bieten wir eine Getränkeflatrate an.  
Aus hygienischen Gründen darf die Trinkflasche nicht mit dem Zapfhahn in Berührung kommen. 
 
9. Öffnungszeiten und Kinderbetreuung 
Die Öffnungszeiten sind an der Eingangstür sowie auf unserem Kursplan ersichtlich. 
Sonderöffnungszeiten an Feiertagen werden über Aushänge und unserer Homepage frühzeitig 
bekannt gegeben. Wir bitten darum, die Schließzeiten aus Rücksichtname gegenüber unserem 
Personal einzuhalten und das Studio pünktlich zu verlassen.  
 

Die Nutzung des Raums für die Kinderbetreuung außerhalb der betreuten Zeiten ist nach 
vorheriger Rücksprache mit unserem Personal gestattet. Die Verantwortung liegt dabei in den 
Händen der Eltern. Beim Verlassen muss der Raum wieder sauber und aufgeräumt sein.  
 
10. Parken 
Bitte nehmt Rücksicht auf unsere Anwohner und parkt auf unserem Parkplatz hinter der 
Heinrich Kirchner Halle (nur 100 m Fußweg entfernt).  
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